_
2]

&9
Staretul

Tadei

Ai biruit patima,
ai biruit tristetea

traducere din limba sarba
VALENTIN - PETRELICA

editie diortosita de
SLADJANA GURGU

544

PREDANIA


https://www.libris.ro/carte/ai-biruit-patima-ai-biruit-tristetea-staretul-tadei/48398805

PAGINA 5

PAGINA 21

PAGINA 27

PAGINA 37

PAGINA 47

PAGINA 89

PAGINA 95

PAGINA 105

PAGINA 125

PAGINA 143

PAGINA 157

PAGINA 203

CUPRINS

CAPITOLULI
DESAVARSIREA DUHOVNICEASCA
NU ARE SFARSIT

CAPITOLULII
SA INCREDINTAM TOTUL
IN MAINILE LUI DUMNEZEU

CAPITOLUL 11
RAULUI NU SE POATE $I NU TREBUIE
SA I1 RASPUNDEM CU RAU

CAPITOLUL 1V
SAMANTA MISIUNII ORTODOXE
ESTE SEMANATA IN INTREAGA LUME

CAPITOLUL V
DUMNEZEU VOIESTE SA FACA
DIN NOI, OAMENTII, DUMNEZEI

CAPITOLUL VI
CU DUMNEZEU TOATE
SUNT CU PUTINTA

CAPITOLUL VII
URMA IN TIMP

CAPITOLUL VIII
IN VIATA DUHOVNICEASCA
TOTUL ESTE INSEMNAT

CAPITOLUL IX
SFATURI DESPRE SANATATE
SI VINDECAREA BOLILOR

CAPITOLUL X
POVETELE STARETULUI TADEI PE
FELURITE TEME DIN VIATA CRESTINULUI

CAPITOLUL XI
SA TERTAM TUTUROR TOATE

CAPITOLUL XII
SA FIM BUNI PENTRU NOI SI PENTRU ALTIL



e — - ———————

Parintele Tadei este staret al Manastirii Tuman,
care se afld la citiva kilometri de Golubat, un asezamant
monahal cu cinci maici vietuitoare. M-a cucerit dupa doar
cateva cuvinte pe care le-am schimbat in curtea conacului
madnastirii unde locuieste.

S-a ndscut in anul 1914, a fost monah inca din tine-
rete si a petrecut mai multi ani in ménastirile din Peci,
Gorniak si Vitovnita pana ce a ajuns in aceastd manas-
tire. Scund de statura, subtire, cirunt, cu barba si parul
aproape albe, cu ochii blanzi, caprui, vorbeste smerit si
viu. Se simte cd e plin de ceva ce radiaza din el si i atrage
pe oamenii care isi doresc s&-i fie in preajma.

BOLILE - CHEMAREA LUI DUMNEZEU
LA POCAINTA

inainte de toate, am vorbit despre boli, indeosebi
despre cancer. Invara aceea, fusese la baile Prolom, langa
Kursumlia, unde multi s-au vindecat de aceastd suferinta.
Parintele Tadei povesteste despre un bolnav de cancer
la nas, aflat intr-un stadiu avansat, ca s-a vindecat dupa

Stareful TADEI
7 Mindstirea Vitoonita



cateva luni petrecutea baile de aici, rimanand doar cu
o cicatrice. ,Trebuie, fireste, sd si crezi in puterea tama-
duitoare a apei balneare,” spune parintele Tadei, ,de
a cdrei valoare reald nu este niciun motiv de indoiala.
Cel mai insemnat lucru dintre toate este cum primeste
bolnavul adevirul despre boala sa. Pentru a nu intra in
neorédnduiala vietii emotionale a oamenilor care au facut
cancer, de trebuinta este ca el sa primeasca vestea bolii
cu liniste. Dacd bolnavul nu se infricoseaza si nu se tul-
burs, cancerul nu va creste rapid sau nu va creste deloc.
Dimpotrivé, tulburarea emotionald, grija si frica peste
masurd ii grabesc evolutia. Dacd cineva Isi mai pune si
intrebari cu privire la sensul adanc al aparitiei bolii sale,
se afld pe calea cea mai bund a unei posibile vindecari,
asa ca indreptarea cdii strambe a vietii de pand atunci
este cu atat mai importanta.”

Mi-am amintit atunci de lectura recenta a referatului
unor medici japonezi, sustinut in cadrul unui congres
international de medicina psihosomatica de la Roma.
Au comunicat istoria a zece bolnavi de cancer, aflati,
majoritatea in faza avansata, care, cu exceptia a doi dintre
ei, s-au vindecat fira niciun tratament si, dupa mai bine
de zece ani de la diagnosticarea histologicé a bolii, s-au
insdnatosit. Aproape toti erau oameni credinciosi, toti
stiau ce boald au, toti primiserd aceastd cunoastere cu
pace, iar mare parte chiar ca pe un semn al nevoii de in-
dreptare a vietii lor de pana atunci. Parintele Tadei spune
ca inselarea este cea mai grea boald a omului si, intrucat
fiecare om este aplecat spre inselare, bolile trupesti se
fac indreptitori si mustratori ai sdi. Acesta se revolta
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impotriva bolii, este inclinat spre cartire si spre refuzul
de a-i da un sens si, cu toate acestea, omul sanatos, omul
intotdeauna perfect sandtos, pierde mai usor legatura cu
Duhul decat cel bolnav.

DESAVARSIREA DUHOVNICEASCA
NU ARE SFARSIT

Alta tema frecventa a convorbirilor noastre a
fost tanjirea si dorirea omului dupd Dumnezeu si desa-
varsirea duhovniceasca. Parintele Tadei, asemeni parin-
telui Tustin Popovici, socoteste ca ideea reincarnarii nu
trebuie primita, deoarece fiecare om se desavarseste dupa
moarte, incepand de la acea treaptd a indltimii lui duhov-
nicesti pe care a atins-o la adormirea intru Domnul.

»~Nu este niciun somn pand la Tnfricogata Judecata,
precum invata unii sectanti. Cum poate duhul sa doarma?
El este neincetat treaz si lucrator. Trupul nostru nu este
in stare sa insoteascd duhul In aceasta lucrare a lui, si
aici 1si are obarsia visul, in timpul caruia trupul, intr-un
anume fel, se desprinde de duh, se preda odihnei si rein-
noirii. fn acest timp, duhul este in lumea sa. El poate intra
acolo in comuniune cu duhurile mortilor sau cu lumile
duhovnicesti, indeobste. Se intdmpla rar ca omul sa-si
mai aminteascd ceva dimineata. Existd, de buna seama,
si vise obisnuite ndscute din tesdtura sufletului. Cele
care il preocupa cel mai mult in starea de trezie, acelea
se desfasoara si noaptea, ca intr-un film.

Este anevoie ca Dumnezeu sa Se arate omului, cand
acesta e precum o oglinda spartd in care pana si povetele
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duhovnicesti se reflectd intotdeauna fragmentar. Fiecare
primeste atatcat poate duce si'pe cateste de spartd oglin-
da cu care a venit in lume. Hristos a venit pe pamant
ca oglinda noastra sa fie iarasi intreaga si, asa intreaga,
s& {1 primeasca deplin pe Dumnezeu. De buni seams,
multi nu {1 pot intelege pe Dumnezeu si nici nu pot si-L
primeasc in sine in chip desavarsit. In starea de acum,
trupul nostru nu poate sd tind Lumina in el. Acesta este
posibilul motiv pentru care sfintii, luptdndu-se intreaga
lor viata cu ispitele si biruindu-le, au primit iluminare
si, foarte curand dupéd aceastd iluminare, s-au mutat in
lumea cealalta. Mare le este bucuria acolo, cici impreuna
pdtimesc si in dragoste canta laolalta cu celelalte sufle-
te asemenea lor, care 11 preamadresc pe Dumnezeu, iar
pe langa toate acestea isi pastreaza personalitatea, dar
nicidecum Intr-un chip egoist, ci asa cum o pastreaza
intotdeauna pe pamant chiar si oamenii duhovnicesti.
La acestia, mintea, vointa si inima au ajuns una. Cel
mai adesea, insa, acestea sunt dezbinate in om, de aici
si nenumadratele-i necazuri in viatd. La duhovnicii mari
aceasta nu este numai o lumina din afard, pe care Harul
o scoate din cand in cand la iveal3, ci este una launtrica,
mult mai adanca si mai trainicd; ea se ridica din inima si
umple omul intreg. Aceasta lumina este Dragoste si nu-
mai prin ea omul se afld cel mai aproape de Dumnezeu,
care este insdsi Iubirea. Desdvarsirea omului si apropierea
de Dumnezeu sunt vesnice, caci Dumnezeu nu este doar
cu neputinta a fi cunoscut si patruns cu mintea, ci e si
de neatins. Totusi, in iubire suntem cel mai aproape de
Dumnezeu si la cel mai sigur adapost. Atingerea Duhului
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este fulgeratoare, felul in care noi intelegem timpul nu
are nicio insemnatate in randul ierarhiilor duhovnicesti.
lar aceste ierarhii existd; in Evanghelie este spus: «in
casa Tatdlui Meu multe locasuri sunt.» /loan 14, 2/ De
la masura duhovniceascd la care am ajuns aici primim,
dupa moarte, locasul potrivit si sufletele inrudite aldturi
de care sa vietuim mai departe acolo. Nu este totuna ce
a dorit omul si pentru ce s-a luptat in timpul vietii sale
pe pdmant. Omul duhovnicesc s-a luptat pentru cele
duhovnicesti, pentru intrarea in Cer, omul trupesc s-a
luptat pentru cele pdmantesti. La prima vedere, pare cd
este micd deosebirea intre cineva care a crezut in ideea
de dreptate, s-a luptat pentru ea, punandu-si chiar viata
in jog, si cineva care a crezut in ideea si in dreptatea ce-
reascd, acestea neimplinindu-se niciodata aici, pe pamant.
Deosebirea este totusi una mare, astfel incat, in ciuda unei
credinte, cinstiri si jertfe aparente ale cuiya care cautd
dreptatea pe pamant, acela va continua sd doreascd in
chip gresit si se va afla in tovarasie gresita si dupa moarte.
Sufletele inrudite se cautd unul pe celalalt si aici si acolo.
Atunci cand intalniti aici un suflet inrudit duhovniceste,
rdmaneti cu el, caci e mare bucurie sa va intovarasiti cu
cei de-un cuget.”

Cand, la auzul acestor cuvinte, am ficut observatia
cd in numeroase mandstiri calugarii nu se inteleg intre
ei, parintele Tadei a zambit si a rdspuns cd este adevarat,
motivul fiind ca aceia sunt numai aparent de-un cuget.

~Majoritatea Isi pdstreaza obiceiurile, scopurile si do-
rintele egoiste. De aceea, multi sfinti au parasit manastirea
si s-au retras intr-o chilie insingurata.”
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E gresit sd procedezi asa sau e gresit sa ramai intre
monahi, innmanastire, am intrebat.

~Asta au vrut sa stie si duhovnicii insisi si au primit
raspuns din lumea duhovniceasca cum ca, daca duhul
iubirii este prezent, ambele cai sunt drepte.”

CINE iL ISPITESTE PE OM - DUMNEZEU
SAU OMUL?

Périntele Tadei nu raspunde niciodata direct
la intrebarile mele, ci prin invataturi din Viefile Sfintilor.
Asa a facut si la intrebarea mea despre cine il ispiteste
pe om: Dumnezeu sau omul se ispiteste pe sine insusi,
intemeindu-ma pe aparenta contradictie din Epistola
Apostolului Iacov (,Nimeni sa nu zica, atunci cand este
ispitit: De la Dumnezeu sunt ispitit...” /lacov 1, 13/) si din
Psalmul 135, precum si din alte citeva pasaje din Vechiul
Legaméant. Asemanandu-se in aceasta aproape tuturor
duhovnicilor ortodocsi pe care i-am cunoscut, périntele
Tadei este mai inclinat sa creadd intr-o lucrare mai mare
a lumilor duhovnicesti din jurul nostru, att a celor bune,
cat si a celor rele, decat a celor dinlduntrul nostru. El
socoteste cd starea lduntrica a omului, ceea ce ar putea
fi numita ,lucrarea lui sufleteasca,” se potriveste, atrage
si trezeste anumite puteri duhovnicesti. Nu am reusit sa
inteleg ce crede périntele Tadei despre libertatea omului,
mai cu seamad, despre starea actuala a omului european
si despre marea tacere — as putea chiar spune retragere si
asteptare a puterilor duhovnicesti in fata hotararii libere
a acestui om european - in fata lumii spirituale. Staruie
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incd, se pare, in intelegerea duhovnicilor nostri ortodocsi,
ceva copildresc in felul in care ei il privesc pe om, as
spune uneori, mai ales in felul in care privesc omul nos-
tru, pe care il identifica intr-o oarecare masura cu omul
indeobste. Trebuie reamintit ca parintele Tadei nu este
un om scolit, abia daca a terminat scoala manastireascs,
ceea ce nu inseamnad cd nu a iubit sa citeasca cartile, desi
nu foarte mult. Povetele sale sunt mai degraba rodul unei
intelegeri launtrice, decat o consecinta a cartilor citite.

INTREBARI BLESTEMATE

Intr-una dintre zile, am mers pe jos impreuni
cu parintele Tadei de la Méndstirea Tuman la postnita
staretului Zosima Sinaitul', din veacul al XIV-lea, care,
dupa predanie, s-a nevoit in locurile acelea. Pe drum am
adus vorba despre diverse probleme , intre cer si paméant.”
Simtind ca ma chinuie ,intrebdri blestemate” cu privire la
obarsia raului, anume de ce dreptii patimesc, iar pacatosii
se bucura, si altele asemenea, parintele Tadei mi-a vorbit
despre cum mintea omului nu poate intelege si accepta
ceea ce il depdseste. Daca, totusi, se poate intelege ceva
din ,lumea cealalta,” omul o dobandeste atunci cand
se smereste, Aici imi citeazd cuvintele lui Hristos catre
Nicodim, a caror talcuire este: ,Dacd nu intelegi cele
pdmantesti, cum le vei intelege pe cele ceresti! Omul tre-
buie sa atingd chipul sfinteniei ca sa i se descopere ceva.”

' Sfantul Cuvios Zosima Sinaitul este un sfint sarb care a vietuit in M&-

ndstirea Tuman, din estul Serbiei, in veacul al XIV-lea. Este priznuit pe 8
august dupa calendarul vechi si pe 21 august dupi cel nou.
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